
令和８年度　浜高祭体育祭　競技種目一覧表

順 種目 分 対象 種別
各分団
人数

出走
回数 得点

1 8 ： 40 ～ 9 ： 00

2 9 ： 10 ～ 9 ： 25 借りもの障害物走 15 各学年男女 団体 12 1 １５，１３，１１，９

3 9 ： 40 ～ 10 : 00 学年別分団対抗ワープリレー 20 各学年男女 団体 10×3 3 １０，７，５，３

10 ： 00 ～ 10 ： 10 休憩 10 団体

4 10 ： 10 ～ 10 ： 25 スウェーデンリレー 15 各学年男女 団体 12 1 １５，１３，１１，９

10 ： 25 ～ 10 ： 50 応援合戦準備

5 10 ： 50 ～ 応援合戦 デコレーション 全員参加 ー ー ー

～ 12 ： 10 各分団写真撮影

12 ： 10 ～ 13 ： 10 昼休憩

6 13 ： 10 ～ 13 ： 25 部活動対抗リレー 15 全学年男女 ー ー 2

7 13 ： 25 ～ 13 ： 40 綱引き（予選） 15 全学年男女 団体 25 2 （４０，４０，１５，１５）※１

8 13 ： 40 ～ 13 ： 55 大縄跳び 16 全学年男女 団体 20 2 １５，１３，１１，９

9 13 ： 55 ～ 14 ： 15 玉入れ 20 全学年男女 団体 25 1 １５，１３，１１，９

10 14 ： 15 ～ 14 ： 25 綱引き（決勝） 10 全学年男女 団体 25 2 （５０，３０，２０，１０）※２

11 14 ： 25 ～ 14 ： 40 分団対抗リレー 15 全学年男女 団体 18 1 ５０，３０，２０，１０

14 ： 40 ～ 15 ： 20 片付け・休憩 40

12 15 ： 20 ～ 15 ： 35 閉会式 15

※１：綱引きは天候によって一回のみの実施

※　：天候によってプログラムを変更、中止することあり

9月3日　10:00

時間

開会式


