
 

 

 

11 月に入っても季節外れの温かさが続いていますね。読書週間は終わりました

が、引き続き自分の心に残る「一行」を探して読書を楽しんでください。 

図書館で購入している雑誌のうち、保存期間を過ぎたものをプレゼントします。 

プレゼントできる雑誌 

以下のうち(原則として)今年 1 月～6 月に刊行されたもの 

 

応募期間：11 月 15 日（金）～11 月 25 日（月） 

・上記期間中に、図書館内に「プレゼントの対象となる雑誌」と「応募票」と 

「投票箱」を置いておきます。 

・ほしい雑誌をチェックし、応募票を投票箱に入れてください。 

・何冊希望を出しても構いませんが、希望が重複した場合は抽選となります。 

結果発表：12 月５日（木） 

抽選を行い、結果をお知らせします。 

『もこもこもこ』（谷川俊太郎/作、元永定正/絵、文研出版 1977 年） 

０歳からでも読める単純な本です。内容はとてもシンプルなので、このシ

ンプルな表現をどう自分の中で考え、どういう内容か想像していくことが楽

しいと思います。 

内容のわかりやすさ … ★★★★★ 

 

『文豪ストレイドッグス １ 太宰治の入社試験』 

（朝霧カフカ/著、KADOKAWA 2014 年） 

この本は、漫画『文豪ストレイドッグス』の作者が手掛けた本です。原作

漫画を知っている方はもちろん、これから漫画に手を付けようとしている方、

まだシリーズを読んでいない方にも導入としてとても良い作品だと思いま

す！ 

本のシリアス度 … ★★★★☆ 

① 返却期限が過ぎている本をもっている人は、返却してください。 

期末試験後に督促状を出します。 

⇒次に予約者がいなければ、貸出期間の延長ができます。図書館で手続きを！ 

 

② 裏面の「新着図書案内」について 

今月から浜高ホームページでは、すべての本の紹介文を掲載します。気になる

本があったらそちらもチェックしてみてください！ 

◆Sports Graphic Number（スポーツ） ◆SCREEN（映画）  

◆音楽と人（音楽） ◆MOE（絵本）   

◆ダ・ヴィンチ（本とマンガ） ◆オレンジページ（料理） 

◆大学への数学（数学） ※雑誌の付録の一部もプレゼントします！ 
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【進路に関する本】 
369.1『社会福祉士になろう！』     

梅本政隆/著 青弓社 

★年々活躍の場を広げている社会福祉士。試

験対策から実務に役立つ視点、フロントラン

ナーへのインタビューを収録。 

673.7『花屋さんになるには』 

戸田恭子/著 ぺりかん社 

★人生の節目や門出に、感謝や愛情を表わし

笑顔や癒しを与える花を提供する、花屋さん

の世界を紹介。 

816.5『小論文これだけ！ 食物栄養・

被服・幼児教育・ライフデザイン超基礎

編』  樋口裕一ほか/著 東洋経済新報社 

★家政学部や生活科学部など、生活に関わる

学部・学科を志望する学生のための入門書。 

 

【情報】 

007.1『生成 AI のなかみ』 

黒川なお/著、橋本泰一/監修 インプレス 

★生成 AI についてのさまざまな疑問に回答

するだけでなく、AI によって変わる仕事や生

活についても考えます。 

♫007.1『知ってるつもり』 

ｽﾃｨｰﾌﾞﾝ・ｽﾛｰﾏﾝ、ﾌｨﾘｯﾌﾟ・ﾌｧｰﾝﾊﾞｯｸ/著、 

土方奈美/訳 早川書房 

★人はなぜ自らの理解を過大評価してしま

うのか？行動経済学や AI 研究などの知識を

結集し、「知ってるつもり」の正体と知性の

本質を明かす。 

【読書】 

019.0『本を読んだことがない 32 歳

がはじめて本を読む』        

かまど、みくのしん/著 大和書房 

★１人の男が人生で初めて本を読む。ただ

それだけのこの本でしか味わえない、不思

議な読書体験をぜひお楽しみください！ 

 

【心理学】 

♫141.5『ファスト＆スロー 上・下』 

ﾀﾞﾆｴﾙ・ｶｰﾈﾏﾝ/著、村井章子/訳 早川書房 

★ノーベル経済学賞を受賞した心理学者に

よる行動経済学の世界的ベストセラー。 

 

【社会について】 
301『客観性の落とし穴』 

村上靖彦/著 筑摩書房 

★「その意見って、客観的なものですか」。

数値化が当たり前になった今、こうした考え

方が世にはびこっている。その原因を探り、

失われたものを明らかにする。 

321.0『いま、法学を知りたい君へ』 

東京大学法学部「現代と法」委員会/編 

有斐閣 

★東京大学の人気講義の書籍化第二弾。現代

社会の法的課題を知り、世界を拡げよう。 

345『教養としての「税金」』 

木山泰嗣/著 日本実業出版社 

★現在ある国税と地方税を余すことなく、所

得、資産、消費の 3 つの対象で分類して解説。

多くの知識が身につく「税金の百科事典」。 

361.4『異文化理解入門』 

原沢伊都夫/著 研究社 

★「異文化」とはどういうことかを身近な例

で説明。「外国に行く」「外国からの人を受け

入れる」場合だけでなく、自分とは異なる価

値観をもつ人とよりよい関係を築くための

ヒントを盛り込みました。 

369.3『SDGs で考える日本の災害 ２、

３』     藤岡達也/著 大修館書店 

★災害のメカニズムと、災害史を復興まで含

めて紹介。2 は火山噴火、３は風水害。 

 

【教育】 

371.4『勉強ができる子は何が違うのか』 

榎本博明/著 筑摩書房 

★学力向上のコツは「メタ認知」にある。自

分自身を客観的に認識する能力はどのよう

にして鍛えられるのか？ 勉強ができるよ

うになるためのヒントを示す。 

376.8『勉強大全』 

伊沢拓司/著 KADOKAWA 

★東大卒クイズ王・伊沢拓司が自身の勉強法

を一から解き明かし、合格するためのエッセ

ンスをすべて詰め込んだ一冊。 

 

【自然科学】 

407『ビーチコーミング小事典』 

林重雄/著 文一総合出版 

★ビーチコーミングとは、「浜辺に打ち上げ

られた漂着物を集めたり、観察する」こと。

不思議な魅力の漂着物がたくさん掲載！ 

443.7『星雲・星団・銀河ビジュアル図

鑑』     津村光則/著 誠文堂新光社 

★望遠鏡で観察・撮影できる天体を観測用星

図とともに紹介する、星空の名所案内です。 

455.1『47 都道府県・地質景観/ジオサ

イト百科』    鎌田浩毅/著 丸善出版 

★火山と地震、活発な地殻変動と気候に育ま

れた日本の地質には、ユニークなものが多い。

本書では、全国の特徴的で珍しい地質景観/

ジオサイトを興味深く解説する。 

【医学・栄養】 

491.5『「なぜ薬が効くのか？」を超わ

かりやすく説明してみた』 

山口悟/著 ダイヤモンド社 

★薬が効くしくみを、「化学」と「生物」の

基礎的な内容をおさらいしつつ、徹底的にわ

かりやすく紹介。製薬の裏側や、医学・薬学

の歴史も学べます。 

493.9『こころにケガをしたら』 

プルスアルハ/著、犬塚峰子/原案・解説 

ゆまに書房 

★この絵本では、つらい思いをして過ごして

いる、主人公ジュンの物語を通して、「ここ

ろのケガ」についてそのしくみや対応などを

くわしく紹介していきます。 

【工学・工業】 

510.9『DISCOVER DOBOKU』 

吉川弘道/著 平凡社 

★ダム、橋、発電所など 70 以上の土木施設

を、迫力ある土木写真や工事写真で解説。フ

ァンタスティックな土木の世界へと誘う。 

518.8『国谷裕子と考える SDGs とス

マートシティ・まちづくり』 

国谷裕子/監修 文溪堂 

★ICT などの技術を活用して、都市や地域の

抱えるさまざまな課題の解決を目指す「スマ

ートシティ」。まちの課題、未来、まちづく

りのさまざまな例を紹介。 

519『ポプラディアプラス地球環境 １

～３』            ポプラ社 

★地球環境に起きている問題の原因と解決

への道筋を、総合的にわかりやすく、データ

とともに解説する。 

519.4『海洋プラスチック』 

保坂直紀/著 KADOKAWA 

★この小さな行いは意味がある？モヤモヤ

感を解消しながらプラスチックごみの問題

を考える。 

・数字は本の背ラベルにある分類番号 

・♫はリクエストされた本 



❆シリーズ続編入りました❆ 
 

726.1『数字であそぼ。１２』 

絹田村子/著 小学館 

★数学×爆笑キャンパスライフ 12 巻！ 

913.6『青春ブタ野郎はガールフレ

ンドの夢を見ない』（シリーズ１４） 

鴨志田一/著 KADOKAWA 

913.6『青春ブタ野郎はディアフレ

ンドの夢を見ない』（シリーズ１５） 

鴨志田一/著 KADOKAWA 

★ちょっと不思議な青春物語・完結です。 

913.6『愛しさに気づかぬうちに』 

川口俊和/著 サンマーク出版 

★「コーヒーが冷めないうちに」シリー

ズ第６巻。 

913.6『ホワイトルーキーズ ５』 

佐竹アキノリ/著 イマジカインフォス 

★北海道で働く四人の研修医は、進路を

決め、残りの日々を忙しく過ごしていた

が……。 

913.6『だから私は、明日のきみを

描く』  汐見夏衛/著 スターツ出版 

★『夜が明けたら、いちばんに君に会い

にいく』スピンオフ。 

913.6『鬼人幻燈抄 番外編』    

中西モトオ/著 双葉社 

★甚夜と同じ高校に通う、藤堂夏樹を主

人公にした、シリーズ番外編。 

913.6『Re:ゼロから始める異世界

生活 ３９』長月達平/著 KADOKAWA 

★舞台は『帝国』から『砂の塔』へ！ 

913.6『短物語』西尾維新/著 講談社 

★シリーズ初の短々編集！ 

913.6『新謎解きはディナーのあと

で ２』    東川篤哉/著 小学館 

★”迷”推理の風祭警部、”空気読めない”

後輩と共に、麗子と影山は事件に挑む！ 

589.7『弱い力でも使いやすい頼もしい

文具たち』波子/著 小学館クリエイティブ 

★この本では、車椅子ライターの波子さんが

「使いやすい！」と感動した文具を紹介しま

す。 

 

【畜産】 
640『牛乳から世界がかわる』 

小林国之/著 農山漁村文化協会 

★酪農を知れば世界がわかる。現場を歩けば

見える世界がかわる。2 つの学びで食・農・

環境の今を探究するための超入門！ 

 

【デザイン】 
675.1『愛されるブランドのパッケージ

デザイン』 

デザインノート編集部/編 誠文堂新光社 

★ブランドの世界観を消費者に伝えるため

に、クリエイティブディレクター、アートデ

ィレクターは、パッケージデザインをどのよ

うに設計しているのか。第一線で活躍する彼

らの仕事を、本人による解説とともに掲載。 

 

【美術】 
702『アートにみる身ぶりとしぐさの文

化史』 

デズモンド・モリス/著、伊達淳/訳 三省堂 

★人間のさまざまな身ぶりとしぐさが芸術

作品の中にどのように描かれているのか。特

定の身ぶりやしぐさについて、さまざまな芸

術作品を紹介しながら解説する。 

723『一冊でつかむ西洋絵画』 

岡部昌幸/監修 河出書房新社 

★学生もビジネスパーソンも、ひととおり

知っておきたい基礎教養である西洋絵画。

古代ギリシア・ローマ美術から、ルネサン

ス、印象派まで、重要ポイントがグイッと

つかめるビジュアル入門。 

 

【スポーツ】 
780.1『テーピングの新しい教科書』 

石山修盟/著 日本文芸社 

★オールカラーの写真で「巻き方の基本」や

「部位別・症状別の巻き方」などのポイント

やコツを基本からやさしく伝え、その状況に

合わせたテーピングの種類も同時に伝えて

おり、テーピング術の決定版です。 

788.1『47 都道府県・大相撲力士百科』 

亰須利敏ほか/著 丸善出版 

★本書は、主な幕内力士の個性や魅力を 47

都道府県（出身地）別に紹介。江戸時代の勧

進相撲や殿様のお抱え力士から、昭和〜平成

のおなじみの力士まで、古今東西の郷里の名

力士をここに蘇らせた。 

 

【日本語】 
813『「言いたいこと」から引けるオノ

マトペ辞典』 西谷裕子/著 東京堂出版 

★オノマトペ（擬音語・擬態語）約 2400 語

を表現したい意味・内容から分類し、的確な

表現にたどりつけるよう配列・解説した辞典。 

  

【日本の小説】 
913.6『いいえ私は幻の女』     

大石大/著 祥伝社 

★「Memory」は記憶を消してくれるカフェ。

今日も過去の記憶に苦しむ人々が訪れ……。 

913.6『物語を継ぐ者は』     

実石沙枝子/著 祥伝社 

★葬儀で初めて存在を知った伯母は、結芽が

大切にしている冒険ファンタジー小説の作

者だった。 

♫913.6『城崎にて四篇』 

森見登美彦ほか/著 書肆 imasu 

★大和八木駅近くの焼き鳥屋に、奈良県ゆか

りの作家が何人か集まったときのことであ

る。森見登美彦氏の何気ない一言をきっかけ

に、われわれは城崎温泉を訪れることとなっ

た。その旅の思い出として本書を刊行する。 

 

【外国文学】 
933『そして誰もいなくなった』 

ｱｶﾞｻ・ｸﾘｽﾃｨｰ/著、青木久惠/訳 早川書房 

★その孤島に招き寄せられたのは、たがいに

面識もない、職業や年齢もさまざまな十人の

男女だった。だが、招待主の姿は島にはなく、

やがて夕食の席上、彼らの過去の犯罪を暴き

立てる謎の声が……。 

 

【参考図書】※館内閲覧のみ 
498.5『食育の百科事典』 

日本食育学会/編 丸善出版 

★本書は、食育を食の基礎知識やサステイナ

ビリティ、教育、政策、歴史、文化、そして

その国際的な広がりなど様々な側面から扱

った中項目事典です。 

https://private.calil.jp/

gk-2004248-3nbqf/ 

 

図書館の本は、こちらから検索でき

ます！（予約・リクエストも） 

 

・数字は本の背ラベルにある分類番号 

・♫はリクエストされた本 

https://private.calil.jp/

gk-2004248-3nbqf/ 


